
Уважаемые коллеги! 

 

Приглашаем принять участие в семинаре на тему: 

 «Психологическое сопровождение спортсменов 

во время  учебно-тренировочного и соревновательного процессов» 
 

Дата проведения: 14  сентября (суббота) 2019 г. 

Начало проведения: 10.00 

Место проведения: г. Москва, АНО ДПО «Национальный институт биомедицины и 

спорта» ул. Маршала Василевского 13,корп.3 (м. Щукинская, выход к ул. Маршала 

Василевского, каб.4). 

К участию в семинаре приглашаются тренеры, инструкторы, спортивные психологи 

и иные специалисты, принимающие участие в подготовке спортсменов.  

Спикер семинара: Тиунова Ольга Владимировна 

кандидат педагогический наук,  доцент, спортивный психолог, обладающий многолетним 

опытом подготовки высококвалифицированных спортсменов. 

Руководитель Научно-методического объединения «Лаборатория физической культуры и 

практической психологии» (г. Москва),член Российского психологического общества 

(РПО), член Международного общества спортивной психологии (ISSP). 

Программа семинара 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ АНКЕТИРОВАНИЕ 

С помощью специально разработанной анкеты, заранее определяются наиболее 

актуальные вопросы психологической подготовки спортсменов, интересующие 

слушателей. 

В зависимости от полученных результатов базовая программа обучения дополняется и 

корректируется. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

1) очная часть: 6-и часовая работа в аудитории (8 академических часов) 

2) заочная часть (8 академических часов): 

• изучение слушателями полученного раздаточного материала на бумажных и электронных 

носителях 

• выполнение серии практических заданий. 

По окончании семинара слушателям выдается Сертификат  
 

 

Координатор семинара:  Прохорова Ирина Владимировна 

+7 (909) 977- 85- 60  

iprohorova@mail.ru 

 

 
Наши партнеры: 

 

АНО ДПО «Национальный институт биомедицины и спорта» (НИБИС) 

 АНО «Центр конноспортивного образования» (ЦКСО) 

компания HORSE BIO 
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