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Настоящее руководство издано в дополнение к Правилам вида спорта «Конный 

спорт», утвержденным Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 

«27» сентября 2022 года №774. 

В случае каких-либо расхождений, преимущественную силу будут иметь Правила. 

Примечание: Все нижеуказанное снаряжение разрешено только при условии, что оно 

используются правильно и не оказывает негативного влияния на благополучие лошади.  

 

СНАРЯЖЕНИЕ 
УЗДЕЧКИ / КАПСЮЛИ 

Все используемое снаряжение должно соответствовать Правилам по конкуру 

Ст. XI-6 

За исключением соревнований по дисциплинам «конкур (высота в холке до 150 см)», 

«конкур (высота в холке до 150 см) – командные соревнования» (CSNP/CSNPO) и в 

соревнованиях для возрастной группы «мальчики, девочки» (СSNCh/CSNChO) нет 

никаких ограничений на уздечки и капсюли.  

Однако, Гранд-жюри имеет право, основываясь на рекомендации ветеринара, запретить 

использование снаряжения, которое может нанести травму лошади. 

 

КАПСЮЛИ 

 

В соревнованиях по дисциплинам «конкур (высота в холке до 150 см)», «конкур (высота 

в холке до 150 см) – командные соревнования» (CSNP/CSNPO) и в соревнованиях для 

возрастных групп «мальчики, девочки» (СSNCh/CSNChO) действуют следующие 

ограничения по разрешенным типам капсюлей:  

 

Капсюль должен быть плоским. Не допускаются капсюли, изготовленные из любых 

материалов кроме кожи, за исключением передней части капсюля, которая может быть 

выполнена из мягкого синтетического, подобного коже, материала. Подбивка переносья 

овчиной разрешена. На пересечении ремней перекрещенного («мексиканского») капсюля 

может использоваться маленький кружок из овчины.  

 

Разрешаются следующие виды капсюлей:  

а) раздельный («чешский») капсюль;  

б) кавессон («ганноверский») капсюль;  

в) «флэш» (капсюль с нижним ремешком, «восьмерка»);  

г) перекрещенный («мексиканский») капсюль.  

 

Вариации перечисленных выше капсюлей, могут использоваться, если они 

соответствуют этой статье Правил, правильно подогнаны, и не мешают лошади/пони 

дышать. 
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Раздельный (чешский) капсюль 

 

 
 

 

 

Кавессон (ганноверский) капсюль 

 

 
 

 

 

Флэш (капсюль с нижним ремешком , 

«восьмерка») 
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Перекрещенный/Мексиканский/Гракл 

капсюль 

 
 

 

 

 

Двойной капсюль или два капсюля 

 

 
 

 
 

 

 

CSNP/CSNPO и СSNCh/CSNChO 

 

 

Все остальные категории 
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Как проверить затянутость капсюля 

 

 

 
 

 

Корректно 

 

 

 
 

 

Некорректно 

 
 

Если лошадь запрокинет голову, 

пальцы могут застрять. 

 

 

 
 

 

 

Некорректно 

 
 

Если лошадь запрокинет голову, 

пальцы могут застрять. 

 

 

 
 

 

 

Некорректно 
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УЗДЕЧКИ 

 

Двойное оголовье 

 

 
 

 

CSNP/CSNPO  

 

 

Все остальные категории 
 

 
 

Уздечка Миклем 

 

 
 

 

 

Уздечка «Джамп-оф» (Jump-Off bridle) 
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Уздечка «Хай-джамп» (High-Jump bridle) 

 

 
 

 

 

Анатомическая уздечка 

 

 
 

В данном типе уздечек затылочный ремень 

не должен выходить за пределы стрелок 
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Регулируемый V-образный затылочный 

ремень с подложкой 

 
 

 

 

Имитация уздечки 
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УДИЛА 

 

Все используемое снаряжение должно соответствовать Правилам по конкуру 

Ст. XI-6 

За исключением соревнований по дисциплинам «конкур (высота в холке до 150 см)», 

«конкур (высота в холке до 150 см) – командные соревнования» (CSNP/CSNPO) нет 

никаких ограничений на удила.  

Однако, Гранд-жюри имеет право, основываясь на рекомендации ветеринара, запретить 

использование снаряжения, которое может нанести травму лошади. 

 

CSNP/CSNPO  

Удила могут быть сделаны из любого материала (металл, резина, пластик, кожа), но всегда 

должны использоваться в том оригинальном виде, в котором они были изготовлены. 

Двойное мундштучное оголовье запрещено.  

 

Минимальный диаметр трензеля должен быть не менее 10 мм.  

 

Примечание: не должно использоваться никаких проволочных соединений 

(одинарных или двойных) или цепочек. 

 

Простой трензель 

 
 

 

 

Трензель «Золотые крылья» 

 
 

 

 

Гэг 
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Комбинированный гэг 

 

 

 

 
 

СSNP/CSNPO 

Разрешен только один повод – 

может использоваться только с 

переходником или если повод 

пристегнут к большому кольцу 

 

Пелям 

 

 

 
 

СSNP/CSNPO 

Максимальная длина щечки – 15 
см 

Разрешен только один повод – 

может использоваться только с 

переходником или если повод 

пристегнут к большому кольцу  

 

Кимбервик 

 
 

 

 

Пессоа 

 

 
 

 

 
 

СSNP/CSNPO 

Максимальная длина щечки – 16см  
Допускаются только гладкие 

(нескрученные) удила Пессоа.  

Максимум 4 кольца (включая 

верхнее для пристегивания 

нащечного ремня)  
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Пессоа со скрученным грызлом 

 
 

 

 
 

CSNP/CSNPO 

Разрешены только гладкие (не 

скрученные) Пессоа  

. 

Хакамора 

 

 
Нижняя хакамора предназначен только для иллюстрации 

результатов измерений, поскольку носовая часть изготовлена из 

металла и не может использоваться на соревнованиях 

CSNP/CSNPO и СSNCh/CSNChO 

 

 
 

CSNP/CSNPO 

Щечки не должны превышать 

17см (измерение проводится по 

прямой линии от середины 

верхнего кольца до середины 

нижнего кольца. Для изогнутых 

моделей с цепочкой или ремнем 

измерение проводится от 

середины нижнего кольца до 

точки соединения c переносьем). 

Хакамора никогда не должна 

использоваться вместе с удилами. 

 
СSNCh/CSNChO 

При использовании хакаморы носовая 

часть должна быть плоской и сделанной 

из гибкого и не натирающего кожу 

материала, подобного коже, то есть, 

неопрена или резины; подбивка 

переносья овчиной разрешена; никакие 

металлические части не могут быть 

вставлены в носовую часть, подбивку 

или овчину.  

Хакамора с металлическими вставками 

 
 

 

CSNP/CSNPO и СSNCh/CSNChO 

 

 

 

Все остальные категории: 
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Тандем (комбинированные удила) 

 

 
 

 

CSNP/CSNPO 

 

 

 

Все остальные категории: 

 
 

 
СSNCh/CSNChO 

Носовая часть должна быть 

плоской и сделанной из гибкого и 

не натирающего кожу материала, 

подобного коже, то есть неопрена 

или резины. 

Подбивка переносья овчиной 

разрешена. 

Никакие металлические части не 

могут быть вставлены в носовую 

часть, подбивку или овчину. 

 

 

Количество разрешенных поводьев 
 

Таблица соответствия удил и количества поводьев для всех категорий участников 

соревнований по конкуру 
К-во 

поводьев 
Комбинированный 

гэг 
Гэг Пелям Пессоа 

1 Пони 

(P) 
Дети 

(Ch) 
Другие Пони 

(P) 
Дети 

(Ch) 
Другие Пони (P) Дети 

(Ch) 
Другие Пони 

(P) 
Дети 

(Ch) 
Другие 

2 Только за большое 

кольцо 
Да, за любое 

кольцо 
Только 

за 

большое 

кольцо 

да Да, за любое 

кольцо 

Переходник да да да да 
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Соединительный ремешок (переходник) 

 

 
 
 

 

 

Раздвоенные поводья 

 

 
 

 

 

Повод на карабинах 

 

 
 

 

 

Ограничители для трензеля 
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Привязывание языка 

 

 
 

 

 

Дополнения к удилам 

 

 
 

 

 
 

 

обмотка трензеля 

специальным латексным 

бинтом разрешена 

Удила без уздечки 
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Удила без уздечки 

 

 
 

 

 

Элементы или вспомогательное 

снаряжение, добавленное к удилам 

 

 
 

 

 

Элементы или вспомогательное 

снаряжение, добавленное к удилам 
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Элементы или вспомогательное 

снаряжение, добавленное к удилам 

 

 
 

 

 
 

 

Любые заменители удил 

 

 
 

 

 
 

 

Ограничители языка (лопатки) 

 
 

 
трензель с ограничителем языка 
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Ограничитель языка должен 

быть расположен во рту лошади 

перед удилами 

 

 
 

 
 

 

 некорректное положение 

ограничителя языка 

 

 

ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ ПОВОДЬЯ И СНАРЯЖЕНИЕ 

 

Скользящие поводья 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Для всех категорий на разминочных и 

тренировочных полях, на боевом поле – во 

время церемоний и парадов  
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Боковые развязки 

 

 
 

CSNP/CSNPO  

 

 

 

Остальные категории: 

 

  

  на разминочных и     

  тренировочных полях 

 

Гог 

 

 
 

CSNP/CSNPO  

 

 

 

Остальные категории: 

 

 

    на разминочных и 

    тренировочных полях  

Шамбон 

 

 
 

 

CSNP/CSNPO  

 

 

 

Остальные категории: 

 

 

                на разминочных и  

                тренировочных полях 

Повод Тидемана 

 

 
 

 

CSNP/CSNPO  

 

 

 

Остальные категории: 

 

 

   на разминочных и 

   тренировочных полях 
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Повод Абдуллы (верхний скользящий 

повод) 
 

 

CSNP/CSNPO  

 

 

 

Остальные категории: 

 
 

на разминочных и тренировочных 

полях 

Неограниченно скользящий мартингал 

 

 

 

 

Фиксированный мартингал 

 

 

 

CSNP/CSNPO  

 

 

 

CSNCh/CSNChO 

 

 

 

 

Остальные категории: 

             на разминочных и  

             тренировочных полях 

 

Ограничитель мартингала 

 

 
 

CSNP/CSNPO  

 

 

 

Остальные категории: 

 
 

                На боевом поле на одном 

                   поводе может быть только 1 

                   ограничитель.  

 

На разминочных и тренировочных полях 

два ограничителя мартингала никогда не 

могут быть настроены таким образом, 

чтобы скользящий мартингал 

функционировал как фиксированный 
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Связывание поводьев 

 

 
 

CSNP/CSNPO  

 

 

 

Остальные категории: 

             на разминочных и  

             тренировочных полях 

 

СНАРЯЖЕНИЕ ДЛЯ НОГ 

 

Все используемое снаряжение должно соответствовать Правилам по конкуру 

Ст. XI-6 

Простые односторонние ногавки  
Ногавки должны быть изготовлены таким образом, чтобы их можно было согнуть без 
усилий так, чтобы они облегали ногу лошади. округлая защитная часть ногавок должна 
быть размещена по внутренней стороне путового сустава.  

Ногавки для молодых лошадей 

 

 
 

Разрешены для всех соревнований на 

всех турнирах  

 
Задние ногавки, которые имеют 

закругленный защитный элемент только с 

внутренней стороны. 

Максимальная высота в самой длинной 

части: 16 см. Застежка: должна быть  

неэластичной типа «Липучка», шириной 

не менее 5 см. 

 

Простые односторонние ногавки с 

застежкой типа «Липучка» 

 

 

Для молодых лошадей 

 
 

Для других категорий 

 
Задние ногавки, которые имеют 

закругленный защитный элемент только 

внутри. Застежка типа «Липучка» может 
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 быть как эластичной, так и неэластичной 

Если 1 застежка: 5 см 

Если 2 застежки: 2,5 см каждое 

 
Для молодых лошадей 

Допускается только неэластичная 

застежка типа «Липучка». Запрещены 

крючки, пряжки, клипсы и другие 

застежки 

Односторонние ногавки с застежками на 

грибки (шпильки)/крючки 

 

 
 

Для молодых лошадей 

 
 

Для других категорий 

 
 

Задние ногавки, которые имеют 

закругленный защитный элемент только с 

внутренней стороны. Максимальная высота 

в самом длинном месте: 20 см. Ремешки 

застежки должны быть эластичными 

1 или 2 ремешка застежки: 2,5 см (каждая). 

 

Двусторонние задние ногавки 

Ногавки должны быть изготовлены таким образом, чтобы их можно было согнуть без 

усилий так, чтобы они облегали ногу лошади. Особенно это касается двухсторонних 

ногавок, которые должны быть заранее смоделированы в форме буквы «U» так, чтобы 

повторять форму путового сустава лошади и естественно лежать вокруг него. 

Двухсторонние ногавки, для застегивания которых вокруг путового сустава требуются 

ремешки, не разрешены. 
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Один и тот же тип ногавок может быть 

разрешен или не разрешен, в зависимости 

от состояния, в котором они представлены. 

Если ногавки размягчить и закрепить, 

чтобы после этого они сохранили 

приемлемую U-образную форму, то такие 

ногавки могут быть разрешены к 

использованию.  

Двусторонние задние ногавки с 

застежками типа «Липучка» 

 

 
 

Для молодых лошадей 

 

 

Задние ногавки, которые имеют 

закругленный защитный элемент внутри и 

снаружи. 

Максимальная высота в самом длинном 

месте: 20 см 

Застежка(и): должны быть эластичными 

 

Застежка типа «Липучка»: 

Минимальная ширина: 

1 застежка – 5 см 

2 застежки – 2,5 см каждая 

 

Двусторонние задние ногавки с 

застежками на грибках 

(шпильках)/крючках  

 

 
 

Для молодых лошадей 

 
 

Для других категорий 

 
Задние ногавки, которые имеют 

закругленный защитный элемент внутри и 

снаружи. 

Максимальная высота в самом длинном 

месте: 20 см 

Ремешки застежки: должны быть 

эластичными 

Застежки типа «Грибок (шпилька)»/ 

крючок: 

Минимальная ширина: 

1 или 2  ремешка застежки – 2,5 см 

каждая 
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никакие дополнительные элементы 

не могут быть добавлены на ногавку 

или вставлены в нее 

 

 

Страховочные застежки 

 

Горизонтальные страховочные 

застежки 

 

 
 

 

Допускаются на все задние ногавки с 

застежками типа «Липучка» 

 

 

Вертикальные страховочные застежки 

 

 
 

 

Допускаются на все задние ногавки с 

застежками типа «Липучка» 
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Классификация систем крепления 

Грибок (Шпилька) 

 

 
 

Для молодых лошадей 

 
Для других категорий 

 
 

застежки должны быть 

эластичными 

 

Крючок 

 

 
 

Для молодых лошадей 

 
Для других категорий 

 
 

застежки должны быть 

эластичными 

 

Ремни, разделенные на две части 

 

 

Для молодых лошадей 

 
Для других категорий 

 
 

застежки должны быть 

эластичными. Любая часть 

застежки, находящаяся в 

непосредственном контакте с 

ногой лошади, должна быть не 

менее 2,5 см в ширину 

 

 

 
 

 

Ремни должны лежать ровно на ноге 

лошади 
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Возвратная застежка 

 

 
 

 

 

Пряжка 

 
 

 

 

Застежка-кликер  (трещотка) 
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Как измерить высоту задних ногавок 

 

 
 

 

Односторонние ногавки 

 

 
 

 

 

Двусторонние ногавки 

 

 
 

 

Дополнительная защита для пута 

на задних ногавках, которая 

находится ниже защитного щитка, 

допускается при условии, что она 

сделана из мягкого материала 

 

Защита для пута на задних 

ногавках, которая находится ниже 

защитного щитка, при измерении 

высоты ногавок не учитывается 

 

 
 

 

Измерение шири ремешка застежек 

Внутренняя поверхность задних ногавок 
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Внутренняя поверхность ногавки должна быть гладкой, то есть поверхность должна быть 

ровной и на ней не должно быть выступающих точек давления; во избежание возможных 

сомнений уточняется, что шов на внутренней поверхности защитного элемента в месте 

прикрепления внутренней подкладки к ногавке разрешен.  

 

Овчинная подкладка 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
Такой тип поверхности допускается, при 

условии, что она мягкая и губчатая 
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Этот тип внутренней поверхности является 

шероховатым и не допускается 

 

 
 

 

 
На внутренней поверхности или на 

подкладке не должно быть ничего, что 

может оказать негативное влияние на 

благополучие лошади 

 

Пояснение о внутренней поверхности застежек 

 

 
 

 

 
На внутреннюю поверхность всех 

крепежных элементов не должно 

наноситься ничего, что может оказать 

негативное влияние на благополучие 

лошади 

Другое снаряжение для ног 

Бинты  
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Защитные кольца 

 

 
 

 

 
 

должны быть правильно 

расположены и не должны быть 

слишком туго затянуты 

Защита для пута 

 

 
 

 

 
 

должна быть правильно 

расположена и не должна быть 

слишком туго затянута 

Защита для пятки с дополнительной 

защитой для пута 

 

 
 

 

 
 

Облегченные бинты 
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Легкие гольфы 

 

 
 

 

 
 

Кабуры (колокольчики) 

 

 
 

 

 
 

Защита суставов 
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ФОРМА ОДЕЖДЫ 

Все используемые предметы одежды должны соответствовать Правилам по 

конкуру 

Ст. XI-5 

Сапоги или ботинки с крагами 

 

 

Черные или коричневые 

Обувь может иметь только один цвет, 

отличающийся от общего цвета, по кругу 

по верху голенищ, на пятке или носке. 

Обувь для верховой езды обязательно 

должна иметь каблук. 

 

Заменитель подков (ботинок) 

 

 

 

 
 

Не включается в максимально 

разрешенный вес на одну ногу лошади 

(500г) 

Компрессионные гольфы 

 

 
 

 

Разрешены только в конюшне и во 

время выпаса в руках 

 

Запрещены при работе под верхом и на 

корде 
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Каблук 

 

 

Действующие правила по конкуру 

не устанавливают минимальную 

высоту каблука. Таким образом, 

единственными факторами, 

которые позволяют установить есть 

ли у обуви каблук или нет являются 

следующие: 

- подошва не может быть плоской от 

носка до пятки; 

- между носком и пяткой ботинка 

должна быть "капля". 

Подошва, прикрепляемая к стременам 

 

Запрещено привязывать или 

прикреплять какую-либо часть тела 

к снаряжению 

 

 

Редингот 

 

Редингот может быть любого цвета. Если у 

редингота есть воротник, он должен быть с 

отворотами, которые могут быть того же 

цвета что и редингот, либо иного цвета. 

Воротник может иметь окантовку. 

Рединготы без воротника допускаются при 

условии, что ворот рубашки или галстук 

виден при застегнутом рединготе. 

Наушники и другие электронные 

средства коммуникации 

 

 

Запрещается надевать наушники 

и/или другие электронные 

устройства связи во время 

соревнований по конкуру. Во 

избежание каких-либо сомнений 

Спортсмены, грумы или любое 

другое лицо могут носить один 

наушник в любое другое время, 

находясь верхом.  
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Надувной защитный жилет 

 

 

 

Прикрепление надувного 

защитного жилета к седлу не 

считается привязыванием 

спортсмена к снаряжению. 

 

ШПОРЫ 

Все используемое снаряжение должно соответствовать Правилам по конкуру 

Ст. XI-6 

В любом месте на территории проведения соревнований, спортсмен, находясь на лошади, 

на каждом сапоге может иметь только одну шпору. 

Шпоры с вращающимися колесиками, которые имеют зубчатый или острый край, не 

разрешены к использованию нигде на территории проведения соревнований; шпоры с 

вращающимися колесиками, которые не имеют зубчатого или острого края, с гладким 

ровным краем разрешены. 

CSNСh/CSNChO и CSNP/CSNPO 

разрешены только шпоры из гладко обработанного металла, длина шенкеля 

шпоры - не более 4 см (для СSNСh/CSNChO) и не более 3,5 см (для 

CSNP/CSNPO). Шпора измеряется от поверхности сапога до конца шенкеля 

шпоры. Шпоры могут иметь прямой или изогнутый шенкель, направленный 

строго назад от центра шпоры, когда она надета на сапог. В том случае, если 

шпора изогнута, шпора должна быть надета таким образом, чтобы изгиб шпоры 

был направлен вниз. Шпоры Г-образной формы разрешены, если они 

соответствуют вышеуказанным требованиям. Шпоры с вращающимся 

колесиком из гладкого металла разрешены, если толщина кромки колесика 

составляет не менее 3 мм. Разрешены металлические шпоры с круглыми 

пластиковыми наконечниками, а также «фальшивые» шпоры без стержня. 

Дужки шпор с внутренней стороны, направленной к боку лошади, должны быть 

гладкими, то же относится к «фальшивым» шпорам и «усилителям шенкеля». 

Обычные шпоры 
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Шпоры с плоским диском 

 

 

 

 

Шпоры -топорики 

 

 

 

 

Шпоры с изогнутым шенкелем 

 

 

 

 

 

 

 

CSNСh/CSNChO, CSNP/CSNPO 

разрешены, если шенкель шпоры 

направлен назад и вниз  

 

Импульсные шпоры 

 

 

 

Фальшивые шпоры 
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Шпоры с насадкой на задней части 

(FairRider) 

 

 

 

Усилители шенкеля 

 

 

CSNСh/CSNChO, CSNP/CSNPO 

 

Для всех остальных категорий 

 

Шпоры с вращающимся зубчатым 

краем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Покрытие зубчатого края лентой или 

любым другим материалом запрещено 
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Допускаются шпоры с вращающимся 

диском, который не имеет зубцов. 

 

CSNСh/CSNChO, CSNP/CSNPO 

Толщина диска должна составлять 

не менее 3 мм 

 

 

 

 

Необходимо убедиться, что края не 

острые 

ХЛЫСТЫ 

Все используемое снаряжение должно соответствовать Правилам по конкуру 

Ст. XI-6 

В любом месте на территории соревнований спортсмен, сидящий верхом, может носить 

только один хлыст. Запрещается носить с собой любой заменитель хлыста 

Выездковый хлыст 

 

 

 
 

 

CSNСh/CSNChO, CSNP/CSNPO 

 
 

Для всех остальных категорий только 

для манежной работы (без работы на 

жердях и без прыжков) 
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Другие хлысты 

 

 
Длина не более 75 см 

 

 

 

 

СТРЕМЕНА 

Все используемое снаряжение должно соответствовать Правилам по конкуру 

Ст. XI-6 

В целях безопасности, стремена с путлищами (это также относится и к безопасным 

стременам) должны свободно свисать вниз от замка седла, находясь поверх крыла. 

Никакая часть тела спортсмена не должна быть прямо или косвенно прикреплена к седлу. 

В случае, если седло используется без стремян, путлища должны быть отстегнуты. 
 

Безопасные стремена 

 

 
 

 

 

Магнитные стремена 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

В целях безопасности, стремена с 

путлищами (это также относится и к 

безопасным стременам) должны 

свободно свисать вниз от замка 

седла, находясь поверх крыла.  
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Спортсмен не должен прямо или 

косвенно привязывать какую-либо 

часть своего тела к снаряжению. 
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ДРУГОЕ СНАРЯЖЕНИЕ 

Все используемое снаряжение должно соответствовать Правилам по конкуру 

Ст. XI-6 

Сетка на нос 

 

 

 

капоры (ушки) 

 

 

 

Прикрепляемые капоры (ушки) 
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Компрессионные маски 

 

 

 

Маски от мух 

 

 

На боевом поле 

 
 
На разминочных и тренировочных полях 

 

 
 

 

 

Шоры 

 

 

На боевом поле 

 
 
На разминочных и тренировочных полях 

 

 
 

 

Другой тип шор 

 

 

При необходимости проверьте и 

измерьте 

Для каждого контролируемого элемента 

уздечки может быть использована кожа, 

овчина или аналогичный материал при 

условии, что диаметр материала не 

превышает трех сантиметров, измеренных 

от щеки лошади. 
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На боевом поле 

 
 
На разминочных и тренировочных полях 

 

 
 

Другие дополнительные 

приспособления 

 

 

 

Другие дополнительные 

приспособления 
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Бандаж 

 

 

 

 

Настоятельно рекомендуется, чтобы 

стюарды проверяли что находится 

под бандажом после выступления 

 

Очки \ солнечные очки 

 

 

Пластиковые очки, закрывающие 

глаза лошади запрещены в любое 

время при езде верхом или при 

тренировке лошади, в том числе на 

корде. Их можно использовать в 

конюшнях и при пастьбе. 

 

Кинезиотейпинг 

 

 

Тейпы нельзя использовать ни на 

какой арене, во время соревнований 

или в любое время, когда на лошади 

ездят верхом или тренируются. 

Использование в пределах конюшен 

разрешено 

Пластыри на нос (тейпы) 

 

 

 

 

 


